
          ​Vivência de Arteterapia - A Magia do Barro 

Izane Schul - Sítio Bandeira Branca 

 

DIA 1 - Sexta-feira  

horário atividade local 

18h30 Chazinho de acolhida Fogueira 

19h  Roda de Apresentações Sala da casa 

20h30 Jantar Sala 

 

DIA 2 - Sábado  

horário atividade local 

7h30 Café da manhã Sala 

8h30   
 

Caminhada no sítio  Pátio e 
Agrofloresta 

9h40  Lanche Salão 

10h00 Conversa sobre o barro e seu potencial terapêutico e 
curativo. Coleta do Barro na Natureza  

Pátio 

12h00 Tempo livre  

12h30   Almoço Sala 

14h Retornar a vivência limpando e se conectando com o 
barro recolhido 

Salão 

15h Momento de manipulação e de iniciar a dar forma ao 
barro.   

Salão 
 

19h30 Tempo livre  

20h30 Janta Sala 



 

DIA 3 - Domingo  
 

horário atividade local 

7h30 Café da manhã Sala 

8h40 Retomada dos trabalhos iniciados no dia anterior: 
Finalização das peças criadas 

Salão 

11h Fechamento da vivência  Salão 

12h Tempo livre  

12h30 Almoço Sala 

14h Roda de Avaliação e Partilha Salão 
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